
２０１７年 １２月吉日

ソフトテニス指導者各位 堺ソフトテニス連盟 会長 東 好顕

“熊田道場 in 堺”のご案内

ソフトテニスの更なる普及と発展を図るためには、指導者の力が不可欠です。また、その指導方法は

理論づけられたものでなければなりません。

今回、理論に基づいた技術指導、チーム作りの基本の指導で有名な講師を招いて、以下の要領で指導

者講習会を行います。ゼロから指導していただきますので、ソフトテニスの経験がある方だけでなく、

未経験の方も是非ともご参加ください。

記

１ 日時・会場 2018 年 2 月 17 日(土) 10：00～17：00 大阪狭山市体育館

18 日(日) 10：00～1７：00 大阪府立臨海スポーツセンター

２ 主 催 堺ソフトテニス連盟

３ 協 賛 ナガセケンコー株式会社、羽衣学園ソフトテニス部、泉北中体連ソフトテニス部

４ 対 象 者 小中学生、高校生、一般のソフトテニス教室の指導者(先着 60名)

５ 講 習 内 容

2/17(１日目)

＠大阪狭山市体育館

所在地:大阪狭山市池之原四丁目 248 番地

交通:市循環バス「総合体育館バス停」すぐ

2/18(２日目)

＠大阪府立臨海スポーツセンター

所在地:高石市高師浜丁６－１

交通: 南海高師浜線「高師浜駅」下車すぐ

基本編 実践編

10：00

～

12：00

＜理論編＞＠会議室(大)

・指導者としての心がまえ

・動機付け

・チーム作り

・原理原則 など

10：00

～

12：00

＜実践後衛編＞＠第一体育室

・基本的な考え方

・フットワーク

・コースの打ち分け

・ゲームセオリー など

12：00

～

13：00

昼食(弁当付き)

12：00

～

13：00

昼食(弁当付き)

13：00

～

17：00

＜基本技術編＞＠アリーナ

・サーブ

・ストローク

・ボレー

・スマッシュ など

13：00

～

17：00

＜実践前衛編＞＠第一体育室

・基本的な考え方

・フットワーク

・ポジション

・ゲームセオリー など

18：30

～

懇親会＠未定

熊田先生を囲んで

６ 服装・持ち物 動きやすい服装(実技講習有)、ラケット、体育館シューズ、筆記用具

７ 講 師 熊田 章甫(くまた あきとし)先生

１９４４年佐賀県生まれ。中京大学体育学部卒業。1968～71 年、1975～87 年の間、日本ナシ

ョナルチームの選手・コーチ・監督として国内はもちろんのこと、アジア・欧州・米国等海外へも数

多く派遣された。現役時代は世界選手権大会３位、現在もシニアのアジア選手権大会優勝など、プレ

ーヤーとしても活躍中。1994～97 年の間、日本ソフトテニス連盟、強化委員会男子強化部長兼コ

ーチに就任し、ナショナルチームの強化責任者として国際大会を戦い世界選手権大会優勝等がある。

◎２月１７、１８日両日で、延べ１２０名が参加し、指導を目指す参加者は有意義な時間を共有

することが出来ました。


